
第 06 週 餐點表（115/09/14~115/09/18） 
【本園一律使用國產豬、雞等食材】 

星 

期 

上午 

點心 

午               餐 下午 

點心 主菜 副菜 副菜 湯 

一 油豆腐米粉湯 咕咾肉 水蒸蛋 時令蔬菜 紫菜蛋花湯 酸辣冬粉煲 

二 芋圓紅豆湯 什錦豚肉蛋炒飯 滷豆干.海帶 時令蔬菜．水果 大骨蘿蔔湯 絲瓜蛋麵線 

三 白菜粉絲煲 沙茶爆雞柳 雞抓豆腐 時令蔬菜 大黃瓜雞湯 吻仔魚蛋蛋粥 

四 
豆沙包 

豆漿 
香菇瓜仔肉燥 蕃茄炒蛋 時令蔬菜．水果 蕃茄蛋花湯 什錦蔬菜湯麵 

五 雞蓉玉米羹 蔥燒雞燴飯 芹菜豆干絲 時令蔬菜 金針菇蘿蔔雞湯 滑蛋鮮肉粥 


