
第 12 週 餐點表（114/10/27~114/10/31） 
【本園一律使用國產豬、雞等食材】 

星 

期 

上午 

點心 

午               餐 下午 

點心 主菜 副菜 副菜 湯 

一 
數字餅乾 

阿薩姆紅茶 
蘿蔔燒肉 螞蟻上樹 時令蔬菜 冬瓜薑絲湯 貢丸米粉湯 

二 地瓜綠豆 肉絲炒豆干 玉米蔥花蛋 時令蔬菜．水果 
味噌海帶 

豆腐湯 
大滷麵 

三 豆腐羹湯 蘑菇雞丁 麻婆豆腐 時令蔬菜 番茄雞湯 高麗菜粥 

四 
鮮肉包 

豆漿 
馬鈴薯炒肉片 榨菜炒肉絲 時令蔬菜．水果 玉米蘿蔔湯 肉羹紅麵線 

五 薏仁紅豆湯 咖哩雞燴飯  時令蔬菜 竹筍貢丸雞湯 竹筍肉絲粥 


