
第 21週 餐點表（114/06/23~114/06/27） 
【本園一律使用國產豬、雞等食材】 

星 

期 

上午 

點心 

午               餐 下午 

點心 主菜 副菜 副菜 湯 

一 火腿玉米濃湯 豆乾香菇肉燥 螞蟻上樹 時令蔬菜 玉米蛋花湯 芋頭米粉湯 

二 檸檬粉圓愛玉 黑胡椒豬柳 菇菇豆豆寶 時令蔬菜．水果 大骨蘿蔔湯 榨菜肉絲冬粉湯 

三 
沙其馬 

調味乳 
照燒雞 番茄炒蛋 時令蔬菜 香菇竹筍雞湯 高麗菜粥 

四 
豆沙包 

豆漿 
打拋豬 芹菜炒豆干絲 時令蔬菜．水果 海帶番茄雞湯 地瓜綠豆湯 

五 打滷湯 貴妃燒雞 木耳炒鳳梨 時令蔬菜 大黃瓜雞湯 香菇竹筍鹹粥 


